
PROGRAMA DE TURISMO RELIGIOSO

Día 1. México DF
Llegada al aeropuerto de México. Asistencia y traslado al hotel. Tiempo libre. Alojamiento.

Día 2. Visita de Ciudad con Museo.
Desayuno . Por la mañana, visita panorámica de la ciudad comenzando por el Centro Histórico, Zócalo, Catedral, Palacio Nacional, los murales de 
Diego Rivera; recorrido por el Paseo de la Reforma y Chapultepec, hasta llegar al Museo Nacional de Antropología, uno de los más importantes del 
mundo, para una visita breve. Se puede permanecer en el museo ó ser trasladado al hotel. Tarde libre. Sugerimos una excursión a los canales de 
Xochimilco.
Alojamiento.

DIA 3
BASÍLICA DE GUADALUPE-PIRÁMIDES DE TEOTIHUACAN
Desayuno . La Basílica de Guadalupe, el santuario mariano más visitado del mundo. En 1531 ocurren varias apariciones de la virgen al indio Juan 
Diego (Cuauhtlatoatzin) y al año siguiente se erige el primer santuario. Ocurren una serie de milagros donde la Virgen actúa para librar a la población 
de enfermedades e inundaciones. En1666, la Iglesia realiza una investigación formal para dar autoridad a la tradición guadalupana. Los papas en 
diferentes épocas declaran a la Virgen de Guadalupe Reina de Mexico y  Emperatriz de América y las Filipinas. El papa Juan Pablo II visita tres veces 
el Santuario y la llama “Estrella de la Evangelización”, dedicándole una capilla en el Vaticano. La Virgen de Guadalupe tiene actualmente una gran 
cantidad de devotos a nivel México y América.
Actividades: se oficia una misa privada en una de las capillas de la nueva basílica y se visita el antiguo templo, el papa-móvil, el museo, las capillas de 
los juramentos, de Indios, el Pocito, el cerro del Tepeyac y el sitio de la aparición. 
Comida . Seguiremos hacia Teotihuacan, “donde los hombres se convierten en dioses”.Visitaremos el templo de Quetzalcóatl, la Calzada de los 
muertos, la pirámide del Sol, la de la Luna y el templo del  Quetzal-Papalotl.
Visita de un taller artesanal de obsidiana y otras piedras semipreciosas con que se producían ornamentos prehispánicos y adornos personales. Muestra 
de las plantas del maguey, agave tequilero y henequén. Tiempo para compras. 
Regreso. Alojamiento.



DIA 4.
MEXICO DF-TONANTZINTLA-PUEBLA
Desayuno . Salida hacia Santa María Tonantzintla, templo bellamente decorado por las manos indígenas. El techo y la bóveda impresionan por estar 
abarrotados con figuras en relieve de frutos, ángeles, querubines y santos, que hicieron los indígenas, enseñados por los frailes, para mostrar su idea 
del cielo y su amor por la Virgen ó Madre Tonantzin. Esta iglesia nos muestra el mismo terminado que se les daba a las pirámides con el estuco y los 
colores naturales. Continuaremos hacia Puebla de los Ángeles, ciudad Patrimonio Mundial, fundada en 1531, donde conoceremos la iglesia de Santo 
Domingo de Guzmán, cuya Capilla del Rosario es para muchos la mayor obra del barroco mexicano, con una rica decoración de la que se decía “todo 
lo que brilla es oro”.Tiene detalles magistrales como los grandes lienzos, muros con escudos dominicos y caritas de querubines; decorados de yesería 
en bóvedas y cúpula y el tabernáculo de la Virgen del Rosario. Deslumbra el resplandor que entra por las ventanas de la cúpula y se refleja en los 
acabados en hoja de oro.  Comida . Visita de la Catedral, una de las mas bellas de América. Puebla es famosa por su Centro Histórico, la Talavera y su 
exquisita gastronomía. Tiempo libre. Alojamiento.

DIA 5.
PUEBLA-TLAXCALA-MEXICO DF
Desayuno. Visita de la iglesia virreinal de San Francisco de Asís, donde se encuentra el cuerpo del beato Sebastián de Aparicio, evangelizador y gran 
benefactor de los pobladores de la región. Continuaremos hacia Tlaxcala para conocer la Basílica de Nuestra Señora de Ocotlán, donde la Virgen se 
apareció y guió al indio Juan Diego a un manantial de aguas milagrosas que curaría de la peste a los habitantes de su pueblo. En los retablos del
templo se encuentra representada la legendaria narración del bosque en llamas que los franciscanos encontraron cuando llegaron al lugar donde se 
encontraba la imagen de la Virgen en un árbol hueco, en 1541.
A espaldas del altar principal se encuentra un camarín con siete grandes pinturas, relacionadas con la vida de 
la Virgen María. Comida . Salida al pueblo de San Miguel del Milagro, único lugar en México donde en 1631, 
el arcángel San Miguel se apareció a Diego Lázaro, un indígena nativo de las tierras de Tlaxcala, para
obsequiarles el agua milagrosa que ayudó a terminar con las enfermedades de esa época. Regreso a 
la Ciudad de México. Alojamiento.

DIA 6. MEXICO-QUERÉTARO-SAN MIGUEL DE ALLENDE
Desayuno . Salida en dirección a Querétaro, ciudad Patrimonio Mundial, donde visitaremos el Acueducto, el 
Centro Histórico y el Ex Convento de la Cruz, uno de los primeros sitios de difusión de la fe católica. En este 
lugar crece un árbol con espinas en forma de cruz. Comida . Proseguiremos camino hasta San Miguel de 
Allende. Llegada. Tarde para conocer esta apacible ciudad donde vivió el gran cómico "Cantinflas" y lugar 
de residencia de artistas e intelectuales. Destacan como puntos de interés la Parroquia de San Miguel 
Arcángel, la Capilla de la Santa Casa, el Convento de la Concepción, la Iglesia de San Francisco y la Casa 
e Instituto Allende. Cuenta con una gran variedad de cafés y restaurantes para escoger. Alojamiento.



DIA 7. SAN MIGUEL-DOLORES HIDALGO-GUANAJUATO
Desayuno. Salida hacia Dolores Hidalgo, donde en 1810 el cura don Miguel Hidalgo diera el famoso "grito" de inicio de la Independencia de México. 
Ahí se encuentra la casa-museo de este héroe nacional y también es lugar de nacimiento del famoso compositor José Alfredo Jiménez. Continuación a 
Guanajuato, ciudad Patrimonio Mundial, sede anual del Festival Internacional Cervantino. Por la tarde disfrutaremos conociendo esta bella ciudad, llena 
de callejones y plazas, que nos ofrece lugares tan interesantes como la  Universidad, el Teatro Juárez, el callejón del Beso, la casa-museo del muralista 
Diego Rivera, esposo de Frida Kahlo. Sus calles y avenidas subterráneas son únicas en el país. Opcionalmente, es clásica la “callejoneada”
acompañados por una estudiantina musical ó tuna valenciana. Alojamiento.

DIA 8.
GUANAJUATO-CUBILETE-SAN JUAN DE LOS LAGOS-GUADALAJARA
Desayuno . Salida hacia el Cristo del Cerro del Cubilete, “consuelo de los que sufren, adoración de la gente” centro geográfico del país, ubicado a casi 
3,000 metros de altura. Ahí se construyó este hermoso santuario con la estatua de Cristo Rey, que mide más de 22 metros de altura y fue concebido 
como símbolo de la fe y la paz de los habitantes de México. Continuación a San Juan de los Lagos, probablemente el segundo santuario mas visitado 
del país. Comida . Conoceremos la milagrosa imagen de la Inmaculada Concepción, elaborada en pasta de caña de maíz. La población nació gracias a 
la gran cantidad de visitantes al santuario desde el siglo XVI. También tiene una gran cantidad de devotos y es muy concurrida por viajeros y 
transportistas. Continuación a Guadalajara. Alojamiento.

DIA 9. GUADALAJARA
Desayuno. Visita de la Ciudad : el Teatro Degollado, la catedral, la Rotonda de los Hombres Ilustres, el Palacio de Gobierno con los espléndidos 
murales de Orozco, la Plaza Tapatía y una panorámica del Hospicio Cabañas.
Continuación para conocer a Nuestra Señora de Zapopan, virgen milagrosa que es considerada por los pobladores de la comarca como su protectora  
contra las enfermedades e inclemencias del tiempo. Es llamada La Pacificadora y La Generala de Armas, por su intervención en dos sucesos históricos 
durante la guerra entre indígenas y españoles y en la gesta de independencia. 
Asimismo hay documentados varios milagros como el devolverle la vista a un ciego, la eliminación de la peste en varias épocas.
Por tradición desde mediados del siglo XVII, una replica de la virgen hace un recorrido por todas las iglesias de la ciudad,  inician el 13 de junio y 
regresa a su santuario el 12 de octubre, cuando tiene lugar la gran fiesta o Romería. En 1979, el papa Juan Pablo II oficio una misa en la Basílica de 
Nuestra Señora de Zapopan. 
Continuación a Tequila, típica población donde se encuentran establecidas las principales destilerías de este licor reconocido en todo el mundo. 
Pasaremos por los campos de agave, planta de donde los “jimadores” extraen la piña para obtener el tequila. Visitaremos una destilería para conocer el 
proceso de producción de esta bebida. Regreso a Guadalajara.
Otro atractivo es el mercado de artesanías en Tonalá, los días jueves y domingo.
Alojamiento.



DIA 10. GUADALAJARA – PÁTZCUARO
Desayuno . En ruta, posibilidad de hacer una escala para ver de forma panorámica el rancho Los Tres Potrillos, propiedad del cantante mexicano 
Vicente Fernández. Seguiremos a Pátzcuaro, que significa en idioma purépecha "la puerta del cielo". Ciudad famosa por su belleza colonial, originalidad 
en costumbres y población local. Entre sus atractivos está la milagrosa Basílica de Nuestra Señora de la Salud, la "Casa de los Once Patios", el centro 
histórico con sus plazas Vasco de Quiroga y Gertrudis Bocanegra. En los portales del centro se puede disfrutar de una gran variedad de cafés y 
restaurantes con platillos típicos. La isla de Janitzio se observa frente a Pátzcuaro y cercano también se encuentra Tzintzuntzan. Alojamiento.

Día 11. PATZCUARO - MORELIA - MÉXICO DF.
Desayuno. Continuaremos a Morelia, ciudad Patrimonio Cultural de la Humanidad, reconocida por su ambiente estudiantil y sus magníficas 
construcciones coloniales de cantera rosa: La Catedral, el Palacio de Gobierno, el Palacio Clavijero, la Plaza Mayor, el Mercado de dulces típicos, el 
Acueducto y el Templo Gualupita en el Convento San Diego. La catedral de Morelia es una de las mas bellas en el país y en su interior se encuentra el 
Santo Cristo de la Sacristía
Salida en dirección a la Ciudad de México. Llegada y Alojamiento.

Día 12. MEXICO DF
Desayuno. Traslado hotel-aeropuerto. Fin de los servicios.

NOTA:
Normalmente el sacerdote que acompaña al grupo, oficia una misa en cada iglesia importante del recorrido.
Alojamiento.



Los santuarios e iglesias católicas importantes, 
mas solicitados son:

México DF  
Catedral La Basílica de Guadalupe

Estado de México
Nuestra Señora de Los Remedios El Santo Señor de Chalma
Santuario de la Quinta Aparición Guadalupana / Tulpetlac-Ecatepec

Tlaxcala
San Miguel del Milagro
Basílica de Nuestra Señora de Ocotlán

Puebla
Catedral
Santo Domingo de Guzmán / Capilla del Rosario
San Francisco de Asís

Querétaro
Ex Convento de la Santa Cruz

Guanajuato
Cristo Rey del Cerro del Cubilete



Los santuarios e iglesias católicas importantes, 
mas solicitados son:

Michoacán
Catedral
Capilla del Convento del Niño de la Salud
Basílica de Nuestra Señora de la Salud / Pátzcuaro
El Señor de los Milagros / San Juan Nuevo

Jalisco
Catedral
Nuestra Señora de Zapopan
Nuestra Señora de San Juan de los Lagos
San Toribio Romo / Jalostotitlán

Zacatecas
Catedral
El Santo Niño de Atocha

Aguascalientes
El Cristo Roto / San José de Gracia



REQUERIMIENTOS PARA EL POSICIONAMIENTO DEL TURISMO 
ESPIRITUAL EN MEXICO, 
DESDE LA ÓPTICA DE UN OPERADOR TURÍSTICO.

Infraestructura básica requerida:



Instituciones Civiles
1. Señalización en carreteras federales y estatales así como en las poblaciones.

2. Estacionamiento seguro para autobuses, minibuses y Vans.

3. Folletos informativos español-inglés respecto a los santuarios y población.
Números telefónicos de Oficina de Turismo, Seguridad Pública.    

4. Vigilancia dentro y fuera de los santuarios. Evitar carteristas.

5. Guías locales.

6. Sanitarios limpios y accesibles. Agua, jabón, toallas de papel ó secadores eléctricos. 
Se acepta con costo accesible de 2-5 pesos

7. Servicios médicos. Sanatorios, hospitales, Cruz Roja. Farmacias.

8. Restaurantes con menú nacional e internacional. Opciones sin picante. Vegetarianos.

9. Tiendas de artesanías mexicanas y dulces típicos. (No made in China).

10. Hoteles.

10. Hoteles.



Instituciones Religiosas
1. Directorio, teléfonos, fax e-mail de los santuarios y parroquias.

2. Aportación económica al templo  y recibos de la oficina parroquial. 

3. Horarios disponibles para misas exclusivas para grupos extranjeros, fuera de los  horarios oficiales 
de misas de cada parroquia. 

4. Facilidades al sacerdote que acompaña al grupo de feligreses para oficiar la misa como sotana, 
templo vestido, flores, micrófono, sacristán, monaguillo, hostias, etc.

5. Información sobre horarios donde se permite la visita turística al interior de los templos, por 
ejemplo la Capilla del Rosario y la Catedral en Puebla 1-4 PM. 

6. Tienda de libros, Dvd´s, Cd´s, imágenes, folletos, recuerdos, veladoras, exvotos.

7. Teléfonos públicos.

8. Información de la Iglesia respecto a las apariciones, milagros ocurridos o hechos  relevantes, que se 
deban resaltar como importantes para que el santuario sea visitado.  Un inventario de santuarios ó
templos importantes, desde el punto de vista religioso turístico, para promover que sean visitados desde 
el extranjero.

10. Hoteles.



Secretaría de Turismo Federal, Consejo de Promoción 

Turística de México y Secretarías de Turismo Estatales.

1. Incluir en su pagina Web links a las paginas Web de los Operadores de Turismo  Cultural  y/o un directorio de 
estos Operadores.  No solo visitmexico.com que no contempla al turismo cultural, entendido como Circuitos y 
Programas por carretera. El turismo cultural es el más equitativo en el país, derrama dinero a diversos sectores,  
pueblo por pueblo y ciudad por ciudad. La cultura mexicana es única e irrepetible,  nos distingue en todo el mundo.  
Cuando un Tour Operador ó Agente de viajes extranjero se interesa por México,  pregunta a la embajada, consulado 
u oficina del CPTM a quien se lo puedo comprar,  con quien lo puedo operar que conozca bien el tema, que tenga 
guías especializados, infraestructura, experiencia, seriedad?.

2. Realizar viajes de familiarización para los Tour Operadores Receptivos nacionales a los lugares de interés turístico, 
religioso y espiritual, a fin de conozcan los sitios e  infraestructura y se elaboren o amplíen programas dentro de sus 
folletos y paginas  Web, que sirven de base para la programación de los Tour Operadores en el  extranjero. 

3. Contar con un directorio actualizado de Operadores de Turismo Cultural, con los  productos que ofrecen en sus 
folletos y páginas Web. Se podría dictaminar quienes  ofrecen que tipo de programas y saber si alguien está
operando turismo espiritual. 



Secretaría de Relaciones Exteriores, 

Secretaría de Gobernación.

1. Requisito de Visado a muchos países de Latinoamérica y Europa Central. Para el turismo espiritual 
hacia México son regiones con alta demanda pero se ven  limitados por el requisito de la visa. Grupos 
de turistas religiosos se caen porque le  niegan la visa a algunos de sus miembros. Muchos son gente 
mayor a 60 años de  edad, jubilados ó cuyo viaje es financiado por su familia. 

Poco probable es que una persona de la tercera edad no regrese a su país, donde está su familia y sus 
raíces.

Hay pasajeros que tienen visa de los Estados Unidos y les niegan la mexicana.

Hay países del Caribe que otorgan la visa al turista que presenta la visa vigente de los  Estados Unidos, 
es un filtro básico.  

Un caso concreto es Colombia, donde los católicos tienen una gran devoción por la  Virgen de 
Guadalupe y aprecio por la música y cultura mexicana. No vienen más  porque les incomoda el trámite 
del visado. Situación casi genérica de Sudamérica y  parte de Centroamérica. 



Instituciones Civiles

INAH

Turismo de Reflexión ó esotérico.
Cual es el costo, si está permitido, y que facilidades se pueden tener para ingresar antes del amanecer, 
a las zonas arqueológicas, a fin de presenciar la salida del sol sobre las pirámides. Fenómenos como el 
paso del sol por detrás de la Casa de las 7 Muñecas en Dzibilchaltun, Yuc. Teotihuacan



GRACIAS


